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Аннотация 
 

Антропогенная трансформация и фрагментация естественных ландшафтов в 

урбанизированной среде ставят под угрозу сохранение биоразнообразия, актуализируя 

роль зеленых насаждений как ключевого элемента экологического каркаса города. В данной 

обзорной статье проводится комплексный анализ функций травянистой и древесно-

кустарниковой растительности в урбанизированных ландшафтах, оценивается их 

разносторонняя роль — как экологических барьеров и коридоров для перемещения 

позвоночных животных. На основе анализа научной литературы показано, что 

интенсивно стриженые газоны, лишённые укрытий и кормовой базы, формируют 

непроходимую среду для многих видов тем самым дестабилизируя городские экосистемы. 

В противоположность им, редко стриженные разнотравные газоны и структурно 

сложные древесно-кустарниковые насаждения поддерживают высокое биоразнообразие, 

обеспечивая трофические ресурсы и убежища для беспозвоночных, птиц и мелких 

млекопитающих. Их эффективность, как экологических коридоров, значительно 

возрастает при интеграции в систему линейных элементов «зеленой инфраструктуры» — 

вдоль рек в городской среде, железнодорожных полос отчуждения и других коридоров, 

которые связывают фрагментированные местообитания, что подтверждается многими 

исследованиями. Однако эти коридоры уязвимы и могут превращаться в барьеры при 

усилении антропогенной нагрузки. Также в работе рассматривается феномен возвратной 

урбанизации птиц, который стал возможен благодаря наличию древостоев и 

кустарниковых зарослей, выполняющих роль экологических «ступеней». В заключение 

обосновывается необходимость перехода от эстетического к экологическому подходу в 

озеленении для усиления функций травянистых и древесно-кустарниковых сообществ как 

полноценного компонента устойчивой городской экосистемы. 
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Введение 

Антропогенная трансформация природных ландшафтов в урбанизированной среде 

привела к глубокой фрагментации естественных местообитаний, что поставило под угрозу 

сохранение биологического разнообразия. К зеленым насаждениям в городах относятся: 

древесно-кустарниковая растительность (она сосредоточена не только в парках и скверах, 

но также образует линейные посадки вдоль дорог, живые изгороди, заросли вдоль рек, 

которые являются критически важными элементами зелёного каркаса) и травянистые 

сообщества в виде газонов. Они рассматриваются как элемент благоустройства и как 

ключевой компонент урбоэкосистем, способный играть различные роли – служить либо 

барьером, либо коридором для перемещения животных. В зависимости от типа 

обустройства и ухода, травянистая и древесно-кустарниковая растительность может стать 

либо экологическим барьером — непреодолимым препятствием для перемещения и 

расселения животных, либо элементом экологического миграционного коридора — 

линейной структуры, которая связывает фрагментированные местообитания в единую сеть. 

Сохранение таких коридоров критически важно для позвоночных животных городской 

фауны, к которым относятся птицы, мелкие млекопитающие (например, полёвки, 

землеройки), амфибии и рептилии [1, 2]. Зелёные насаждения обеспечивают их 

возможностью миграции, поиска пищи и расширения ареала [1, 2]. 

С середины 1970-х гг. на территории России наблюдается интенсивный рост 

среднегодовой температуры, который в 2,5 раза превышает темпы роста глобальной 

температуры (Юреску, И.Ю. Натуралистические газоны как средство повышения 

биоразнообразия и экологической безопасности урбанизированной среды // ЖКХ MIX. 

2023; № 1: 53-56), что усугубляет нагрузку на городские экосистемы и актуализирует поиск 

адаптационных решений, одним из которых является развитие «зеленой инфраструктуры» 

[3]. 
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Сложившиеся подходы к содержанию городских территорий, такие как массовая 

стрижка газонов и полная уборка листвы, практикуемые с середины 1990-х годов, привели 

к утрате озелененными территориями их функции мест обитания и экологических 

коридоров для большинства видов [4]. Традиционные зелёные насаждения, требующие 

интенсивного ухода для поддержания эстетического вида, формируют экологический 

барьер, нарушая трофические связи и делая среду менее устойчивой для многих 

представителей фауны [3]. В то время как естественные разнотравные газоны с 

преобладанием различных видов цветов, редко стриженные кустарники, напротив, 

интегрируются в систему городских эко-коридоров [3]. Они положительно влияют на 

разнообразие птиц, позволяют менее распространённым, редким, видам заселять города, 

что доказывает их важнейшую роль в сохранении биоразнообразия в урбанизированной 

среде [4]. 

 

Цель исследования – комплексный анализ функций газонов и древесно-

кустарниковой растительности в урбанизированных ландшафтах, в частности, оценка их 

роли как экологических барьеров и элементов эко-коридоров. 

 

Материалы и методы 

Исследование носит обзорный характер и основано на систематическом анализе 

отечественных и зарубежных научных публикаций, посвящённых функциональной роли 

травянистой и древесно-кустарниковой растительности для позвоночных животных в 

урбанизированных ландшафтах. В качестве основного метода использован метод 

критического анализа научной литературы, включающий отбор, сопоставление и 

обобщение данных из научных статей, монографий и материалов конференций. 

 

Результаты исследований 

Зелёные насаждения как экологические барьеры для позвоночных животных. Одни 

из факторов, делающих их экологическими барьерами: 

1. Систематическая стрижка травы и уничтожение кустарников сокращают 

местообитания насекомых-опылителей и нарушает естественные трофические связи, что 

делает такие территории непроходимыми для большинства видов [3]. Обыкновенные 
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газоны – участки земли с искусственно созданным коротко остриженным травяным 

покровом из многолетних рыхлокустовых и корневищно-рыхлокустовых злаков 3-6 видов. 

Данные газоны доминируют в городском благоустройстве с 1990-х годов. Особенно 

уязвимы в этих условиях птенцы насекомоядных птиц, так как в первые дни после вылета 

из гнезда они прячутся в траве, но при регулярной стрижке теряют укрытие и становятся 

наиболее уязвимыми для хищников, а также теряют кормовую базу (Юреску, И.Ю. 

Натуралистические газоны как средство повышения биоразнообразия и экологической 

безопасности урбанизированной среды // ЖКХ MIX. 2023; № 1: 53-56.). Это вызывает 

резкое сокращение популяций в орнитофауне видов птиц: воробьёв, мухоловок, трясогузок, 

щеглов, зябликов и других мелких птиц. В конечном счете это разрушает экологические 

коридоры и снижает устойчивость городских природных систем [5] 

2. Густые монокультурные посадки декоративных кустарников (например, 

кизильника блестящего) без подлеска, особенно при их плотном расположении и 

отсутствии проходимости у поверхности почвы, могут создавать непроницаемые барьеры 

для некоторых наземных животных. 

3. На газонах и кустарниках без ухода в городских условиях есть риск 

распространения сорняков, для этого необходимо использование  экологически 

обоснованных способов борьбы с сорняками: с минимально возможной нагрузкой для 

внешней среды посредством преимущественно подбора видов злаков, 

дифференцированной обработки почвы, правильного использования удобрений и 

применением менее опасных для внешней среды средств защиты растений, 

ориентированное строго на экологически и экономически обоснованные пороги 

вредоносности. Заслуживают внимания такие способы, как выборочная обработка 

участков, внесение гранулированных пестицидов совместно с семенами [6, 7]. 

 Таким образом, традиционные короткостриженые газоны и кустарниковая 

растительность не просто не выполняют функцию экологического коридора — они активно 

дестабилизируют городские экосистемы, превращаясь в барьеры для миграции и 

расселения животных [4]. В отличие от традиционных методов ухода за травянистой и 

кустарниковой растительностью, естественные методы ухода, которые позволяют 

имитировать природные луговые экосистемы, на которых в то же время проводится 

грамотное регулирование вредоносных инвазивных видов растений, обладают 
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значительным потенциалом как элементы «зелёной инфраструктуры».  

Зелёные насаждения как экологические коридоры для позвоночных животных: 

1. Зеленые насаждения в качестве буферных зон. В статье Волковой Л. Б., Соболева 

Н. А. «Разнотравный газон в современной концепции озеленения городов (на примере 

Москвы)», исследовании, проведённом в Москве и Санкт-Петербурге, показано, что 

многовидовые, редко стриженные газоны, приближенные к естественным, помогают 

сохранять локальные микропопуляции редких видов, выполняя функции буферных зон [3]. 

Они способствуют разнообразию беспозвоночных, что, в свою очередь, привлекает 

насекомоядных птиц и мелких млекопитающих.  

2. В качестве эко-коридоров травянистая и древесно-кустарниковая растительность 

в лесопарках обеспечивает многоярусность, что критически важно для разных групп 

животных. Птицы используют верхний древесный ярус для перемещения и гнездования, а 

мелкие млекопитающие, амфибии и рептилии — нижний, кустарниковый и травянистые 

ярусы для укрытия и перемещения. Однако важную роль в перемещении позвоночных 

играют не только зелёные насаждения, но и их интеграция в сеть линейных элементов 

городской инфраструктуры, известных как «зелёные коридоры». К таким коридорам 

относятся территория вдоль рек, каналы, а также полосы отчуждения вдоль железных и 

автомобильных дорог. В Ташкенте и Тюмени устойчивые популяции сусликов, полёвок, 

лисиц и даже куньих формируются именно вдоль рек и железнодорожных путей [4]. Это 

подтверждает, что линейные элементы действительно функционируют как экологические 

мосты, соединяющие фрагментированные местообитания. Эта связь растительных ареалов 

критически важна для животных, чьи жизненные циклы требуют перемещения между 

разными участками, например, когда место укрытия (нора, дупло) находится в одном 

районе, а источник воды или пищи — в другом. Так, белки, мелкие грызуны и даже ежи 

используют полосы разнотравья для безопасного перемещения между парками и лесными 

массивами, избегая открытых опасных пространств.  Однако эффективность этих 

коридоров крайне чувствительна к антропогенному воздействию. Регулирование рек, 

укрепление берегов и уничтожение растительности вдоль транспортных магистралей могут 

превратить их из путей перемещения в барьеры, усиливающие изоляцию, так называемых, 

«островов» местообитаний [8]. Например, в Ташкенте сокращение сети каналов с 

естественными берегами приводит к увеличению мозаичности и фрагментации 
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местообитаний, что негативно сказывается на популяциях желтого суслика, Spermophilus 

fulvus (Lichtenstein, 1832) и восточной слепушонки, Ellobius tancrei (Blasius, 1884) [4]. 

3. Кустарниковая и древесная растительность в качестве объекта для возвратной 

урбанизации для сохранения редких видов. Особый интерес вызывает процесс возвратной 

урбанизации — явление, при котором виды, ранее избегавшие городских территорий, 

начинают стабильно обитать в урбанизированных зонах. Успешная возвратная урбанизация 

многих видов птиц была бы невозможна без наличия зрелых древостоев (для гнездования) 

и прилегающих кустарниковых зарослей (для кормодобывания и защиты). То есть, именно 

комплекс «дерево-кустарник-трава» создает те самые «экологические ступени». Важной 

причиной этого процесса является поиск более безопасных условий для размножения. В 

естественных биотопах, таких как густые заросли у водоемов, часто наблюдается высокая 

концентрация хищников (например, змей, врановых птиц, мелких куньих), которые активно 

разоряют гнезда, что создает прямую угрозу для яиц и птенцов. Некоторые виды 

позвоночных животных начинают осваивать города в поисках убежища от хищников, 

концентрация которых в естественных биотопах часто выше. Этот процесс наблюдается у 

многих редких и находящихся под угрозой исчезновения видов, таких как средний пёстрый 

дятел, Dendrocopos medius (Linnaeus, 1758), черный аист, Ciconia nigra (Linnaeus, 1958) и 

крупные хищные птицы [9]. Например, в Подмосковье белоспинный дятел, Dendrocopos 

leucotos (Bechstein, 1803) после периода значительного снижения численности (1989–1997 

гг.) начал успешно гнездиться в городских лесах и перелесках, освоив ранее избегаемые 

биотопы [8]. Средний пёстрый дятел, D. medius в последние годы стал регулярно гнездиться 

в лесопарках Калининграда, Москвы, Саратова и Харькова [8]. Механизм данного процесса 

можно объяснить концепцией преадаптаций, которая подразумевает наличие у вида 

определённых биологических характеристик, таких как высокая экологическая 

пластичность, эвритрофность и эвритопность. Эти особенности позволяют видам успешно 

адаптироваться к новым условиям [9]. Например, домовый воробей, Passer domesticus 

(Linnaeus, 1758), галка, Coloeus monedula (Linnaeus, 1758) и сизый голубь, Columba 

livia (Gmelin, 1789) способны использовать различные укрытия для гнездования и имеют 

широкий выбор кормов, включая те, что связаны с антропогенной деятельностью [9]. Эти 

«скрытые» адаптивные способности проявляются именно в условиях городской среды, что 

способствует превращению ранее урбофобных видов в успешных обитателей городов. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Linnaeus
https://ru.wikipedia.org/wiki/1758_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B2_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/Linnaeus
https://ru.wikipedia.org/wiki/1758_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B2_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/Gmelin
https://ru.wikipedia.org/wiki/1789_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B2_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B5
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Выводы 

1. Проведенный анализ демонстрирует, что тип регулирования определяет 

функциональную роль зеленых насаждений, выступающими либо экологическими 

барьерами, либо коридорами для позвоночных животных. 

2. Интенсивно стриженые газоны формируют препятствие для миграции животных, 

а естественные разнотравные сообщества и многоярусные древесно-кустарниковые 

посадки, с оптимальным уходом, интегрированные в систему линейных элементов 

«зеленой инфраструктуры», служат эффективными экологическими коридорами.  

3. Уязвимость экологических коридоров требует комплексного подхода к 

планированию зелёной инфраструктуры, в котором необходимо включение в 

урбоэкосистемы разнотравных газонов и древесно-кустарниковых элементов как 

горизонтальных и вертикальных структур перемещения. 

4. Наблюдаемый феномен возвратной урбанизации подтверждает потенциал 

озеленённых урбанизированных территорий как рефугиумов (убежищ от неблагоприятных 

факторов для фауны), что обосновывает необходимость перехода от эстетического к 

экосистемному подходу в содержании городских зеленых насаждений. 
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