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Аннотация
В настоящее время в клинической практике в качестве фармакологически активных веществ с широким спектром биологического действия применяют фитоадаптогены, обладающие антиоксидантными и цитопротекторными свойствами. В экспериментальных условиях исследована возможность коррекции свободнорадикального окисления липидов мембран организма телят пероральным введением фитоадаптогенов, содержащих комплекс природных антиоксидантов. Животные были разделены на 4 группы, в каждой по 10 телят: контрольная группа, в которой животные содержались в стандартных условиях; подопытная группа, где животным ежедневно перорально вводили настойку женьшеня в дозе 5 мл; подопытная группа, где животным ежедневно перорально вводили настойку лимонника в дозе 5 мл; подопытная группа, где животным ежедневно перорально вводили настойку аралии в дозе 5 мл. Установлено, что введение телятам фитоадаптогенов способствует снижению в плазме крови гидроперекисей липидов на 15-32 %, диеновых конъюгатов – на 11-25 %, малонового диальдегида – на 17-27 % по сравнению с телятами контрольной группы. При анализе влияния фитоадаптогенов на активность компонентов антиоксидантной системы было установлено, что содержание церулоплазмина в крови животных было достоверно выше аналогичного показателя у телят контрольной группы на 23-29 %, витамина Е – на 12-24 %. Таким образом, использование указанных фитоадаптогенов приводит к стабилизации процессов пероксидации на фоне повышения активности основных компонентов антиоксидантной системы.
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Актуальной задачей ветеринарной фармакологии является поиск биологически активных веществ с антиоксидантной активностью, поскольку современные условия среды обитания, несбалансированность рационов по макро-, микроэлементам, витаминам и т.д. способствуют формированию дисбаланса антиоксидантных и прооксидантных компонентов в теплокровном организме в сторону последних, что является патогенетической основой для развития заболеваний желудочно-кишечного тракта, дыхательной и сердечно-сосудистой систем и др. [1-4]. В связи с этим возникает необходимость применения антиоксидантов с профилактической и лечебной целью для коррекции антиоксидантного статуса и поддержания скорости процессов перекисного окисления липидов (ПОЛ) на оптимальном стационарном уровне [5-8]. Наибольший интерес в этом аспекте представляют фитопрепараты, входящие в фармакологическую группу «адаптогены», поскольку основным преимуществом лекарственных растений является воздействие на организм целым комплексом биологически активных веществ [9-11]. Наличие в составе фитоадаптогенов гликозидов, флавоноидов, витаминов, макро- и микроэлементов, обладающих антиоксидантным действием, подтверждает уникальность данных лекарственных препаратов и расширяет диапазон показаний к их назначению [10]. 

Цель исследования – изучить эффективность фитопрепаратов в коррекции антиоксидантного статуса у новорожденных телят.  

Материалы и методы
Исследования проводились на базе животноводческого комплекса «Луч» Ивановского района Амурской области. В опыте были задействованы новорожденные телята красно-пестрой породы со средней массой тела 35,0 ± 0,4 кг, из числа которых по принципу подбора аналогов были сформированы контрольная (n=10) и три подопытные (n=30) группы. У молодняка контрольной группы применяли схему профилактики, принятую в хозяйстве (животным за 30 минут до кормления выпаивали 200 мл остуженной до 150С кипяченой воды на фоне введения тетрациклина в капсулах в суточной дозе 300 мг); телятам 1-й, 2-й и 3-й подопытных групп с 3-го дня жизни (при переходе с молозивного на молочное кормление) ежедневно однократно за 20-30 минут до кормления перорально вводили, соответственно, настойку женьшеня, лимонника и аралии в суточной дозе 5 мл на голову в течение 14 дней на фоне перорального введения антибиотика тетрациклинового ряда (в капсулах) в суточной дозе 300 мг. 
В процессе наблюдения за животными учитывали их общее состояние, показатели температуры тела, пульса и дыхания, заболеваемость и сохранность. Забор крови проводили на 14-й день эксперимента с последующим исследованием содержания продуктов ПОЛ (гидроперекисей липидов, диеновых конъюгатов, малонового диальдегида) и компонентов антиоксидантной системы (АОС) – церулоплазмина и витамина Е – по методикам, отраженным в ранее опубликованных нами работах [6-8, 11]. Статистическую обработку результатов проводили с использованием критерия Стъюдента (t) с помощью программы Statistica v.6.0. Результаты считали достоверными при р<0,05.  

Результаты исследований и обсуждение
Результаты проведенных исследований показали, что введение фитопрепаратов животным способствовало снижению уровня продуктов пероксидации в плазме крови телят (табл. 1): в группе животных, получавших настойку женьшеня, уровень гидроперекисей липидов был ниже на 25,5%, чем в контроле (р(0,05); настойку лимонника – на 31,9% (р(0,05); аралии – на 14,6%. Содержание диеновых коньюгатов по сравнению с контрольной группой у подопытных телят было меньше на 14,5% в группе, где вводили женьшень (р(0,05); на 25,4% – в группе животных, получавших настойку лимонника (р(0,05); на 10,6% – настойку аралии. Важно отметить достоверное снижение концентрации вторичного продукта пероксидации малонового диальдегида (МДА) во всех подопытных группах: на фоне использования настойки женьшеня уровень данного показателя был ниже аналогичного в контроле на 25,7% (р<0,05); настойки лимонника – на 26,9% (р(0,05); аралии – на 17,1% (р(0,05). 
Применение фитопрепаратов способствовало достоверному повышению активности основных компонентов АОС в плазме крови телят (табл. 2): уровень церулоплазмина в условиях введения настойки женьшеня был выше относительно контроля на 27,5% (р<0,05); настойки лимонника – на 29,1% (р<0,05); аралии – на 22,6% (р<0,05). Содержание витамина Е по сравнению с контрольной группой в подопытных группах телят было выше на 12,0% в группе, где вводили женьшень; на 23,7% – в группе животных, получавших настойку лимонника (р<0,05); на 15,9% – настойку аралии. Таким образом, введение всех исследуемых адаптогенов способствовало увеличению содержания основных компонентов АОС в крови телят, причем более выраженная тенденция к достоверному повышению активности АОС наблюдалась на фоне применения настойки лимонника.
Таблица 1. Содержание продуктов ПОЛ в плазме крови телят на фоне введения настоек женьшеня, лимонника, аралии, М±m
	Группы животных
	Гидроперекиси липидов

(нмоль/мл)
	Диеновые коньюгаты (нмоль/мл)
	Малоновый диальдегид (нмоль/мл)

	Контроль (n = 10)
	40,5(2,2
	52,0(3,0
	8,2(0,5

	Настойка женьшеня (n=10)
	30,2(2,8*
	44,5(2,6
	6,1(0,5*

	Настойка лимонника (n = 10)
	28,0(2,1*
	38,8(2,8*
	6,0(0,4*

	Настойка аралии (n = 10)
	34,6(2,5
	46,5(3,0
	6,8(0,2*


Примечание: * – достоверность различий между контрольными и подопытными животными (р<0,05)

Таблица 2. Содержание основных компонентов АОС в крови телят на фоне введения настоек женьшеня, лимонника, аралии, М±m
	Группы животных
	Церулоплазмин (мкг/мл)
	Витамин Е
(мкг/мл)

	Контроль (n = 10)
	26,5(1,5
	54,0(3,2

	Настойка женьшеня (n=10)
	33,8(2,0*
	60,5(3,5

	Настойка лимонника (n = 10)
	34,2(2,1*
	66,8(3,0*

	Настойка аралии (n = 10)
	32,5(1,5*
	62,6(2,9


Примечание: * – достоверность различий между контрольными и подопытными животными (р<0,05)

В целом, как показали проведенные исследования, введение фитоадаптогенов способствует коррекции антиоксидантного статуса у новорожденных телят, что связано с наличием в составе препаратов совокупности биологически активных веществ, в частности, комбинации флавоноидов с витаминами Е и С, обладающими антирадикальной активностью [10]. Более выраженный антиоксидантный эффект был зарегистрирован у настойки лимонника, что нашло подтверждение при изучении заболеваемости и сохранности телят контрольной и подопытных групп (табл. 3). Результаты наблюдений за животными в течение четырех недель показали, что у большинства телят общее состояние было удовлетворительное, в группах телят, получавших адаптогены, уровень заболеваемости был ниже в два раза аналогичного показателя в контроле. Фитокоррекция позволила обеспечить 100% сохранность телят в условиях введения настойки женьшеня и настойки лимонника, 90% – настойки аралии. 

Таблица 3. Влияние фитоадаптогенов на заболеваемость и сохранность новорожденных телят

	Показатели
	Контроль
	Настойка женьшеня
	Настойка лимонника
	Настойка аралии

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	Количество телят на начало опыта, голов
	10
	100
	10
	100
	10
	100
	10
	100

	Переболело в возрасте до 28 дней, голов
	4
	40
	2
	20
	1
	10
	2
	20

	Пало
	2
	20
	0
	-
	0
	-
	1
	10

	Количество живых телят на конец опыта, голов
	8
	80
	10
	100
	10
	100
	9
	90

	Сохранность, %
	80
	100
	100
	90


Таким образом, экспериментально подтвержденная эффективность фитопрепаратов у новорожденных телят дает основание рекомендовать применение исследуемых лекарственных средств для повышения активности антиоксидантной системы и профилактики заболеваемости у молодняка сельскохозяйственных животных.

Выводы

1. Применение фитоадаптогенов повышает активность основных компонентов АОС (на 12-29 %) на фоне снижения содержания первичных и вторичных продуктов ПОЛ (на 15-32 %) в плазме крови новорожденных телят.

2. Фитокоррекция антиоксидантного статуса новорожденных телят, более выраженная в условиях введения настойки лимонника, способствовала снижению заболеваемости и повышению сохранности молодняка сельскохозяйственных животных.
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